
 Parcours court 

Carte au 10000è 

6 km 

7 postes 

 

Liaison IGN  

2 postes 

Trail 

Carte 10000è 

2,5 km 

8 postes 

Liaison IGN  

3 postes 

Carte 7500è 

2,5 km 

5 postes 

Carte 10000è 

3 km 

5 postes 

Carte 15000è 

5 km 

6 postes 


