
 Parcours long 

Carte au 10000è 

7 km 

8 postes 

 

Carte IGN 3 km 

2 postes 

PO = Passage obligatoire 
Trail 

Option 6 km sur 

carte au 10000è 7 

balises à calculer 

PO 1 

Carte au 10000è 

7 km 

7 postes 

 

PO 2 

Carte au 10000è 

5 km 

8 postes 

 

PO 3 

Carte au 7500è 

2,5 km 

5 postes 

PO 4 

PO 5 

PO 6 

PO 7 

Carte IGN 

6 km 

3 postes 

Carte au 10000è 

3 km 

5 postes 

Carte au 15000è 

6 km 

6 postes 


